lundi 11 septembre 2023

MENU n DEJEUNER

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée
du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

A

0 Entréees o

'080 s
.C.).O

Tomate a I'emmental

Emincé de chou blanc ) i
Poireaux vinaigrette MENU EQUILIBRE

"

@) Plats

Pané de fromage
Curry de poisson

Tomate a I'emmental

e Garnitures Pané de fromage

Chou fleur persillé

Céréales gourmande (ble, coeur de blé,
boulgour, avoine) Chou fleur persillé
Raclette

O Produits Laitiers

Raclette
Raclette
Yaourt aux fruts |
Bdche
@ Desserts Marbre
Marbré

Corbeille de fruits
Salade de pasteque a la menthe



MENU

mardi 12 septembre 2023
DEJEUNER

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée
du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

€@ Entrées

Salade de pois chiches au cumin
Salade de pates
Melon

@) Plats

Escalope de dinde marinée
Cassolette de poisson a la tomate

€ Garnitures

Courgettes et aubergines sautées
Pommes noisettes

O Produits Laitiers

Yaourt nature
Carré de l'est
Fromage frais alil et fines herbes

@ Desserts

Far aux abricots
Corbeille de fruits
Poire au chocolat

MENU EQUILIBRE

"

Salade de pois chiches au
cumin

Courgettes et aubergines
sautées

Yaourt nature

Far aux abricots




mercredi 13 septembre 2023

MENU 1 DEJEUNER

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée
du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

€@ Entrées

Tomate et mais vinaigrette

Céleri rémoulade : "
Terrine de campagne cornichon MENU EQUILIBRE

"

@ Plats

Poulet a la creme
Mousse de poisson

Tomate et mais vinaigrette

e Garnitures Poulet a la creme

Purée de pommes de terre
Haricots plats persillés

O Produits Laitiers

Tomme blanche
St Paulin
Yaourt aromatisé

Péches au coulis

6 Desserts

Péches au coulis
Compote pomme sans sucre ajouté
Corbeille de fruits




MENU

jeudi 14 septembre 2023
" DEJEUNER

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée
du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

@ Entrées

Salade de haricots beurre
Salade de carottes au cumin
Chou chinois sésame vinaigrette

@ Plats

Emincé de boeuf aux épices douces
CEufs durs sauce aurore

€ Garnitures

Semoule
Tian de légumes

O Produits Laitiers

Fromage blanc battu
Emmental
Cantal jeune

@ Desserts

Salade de fruits frais
Corbeille de fruits
Tarte aux pommes
Mousse coco
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MENU EQUILIBRE

"

Salade de haricots beurre

Emincé de beeuf aux épices
douces

Semoule

Salade de fruits frais




MENU

vendredi 15 septembre 2023
DEJEUNER

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée
du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

€@ Entrées

Salade verte
Concombre a la menthe
Betteraves mimosa

@ Plats

Gratin de poisson et fruits de mer
Longe de porc au miel

€ Garnitures

Riz pilaf
Julienne de légumes au beurre

O Produits Laitiers

Fromage fondu
Yaourt aromatisé
Bleuet des prairies

6 Desserts

Glace
Cookie
Corbeille de fruits

MENU EQUILIBRE

Salade verte

Gratin de poisson et fruits de
mer

Riz pilaf

Fromage fondu

Glace




